[eHb: 5

Hepens: 2

Ce30H: BecHa-neTo ac/m

BospactHas kateropusa: JETN - ACNIN

EXenHeBHOE MEHIO
Ha 7 uoHA 2024 .

Konust Bepna

TapaceHKo
OkcaHa
CepreeBHa

Ne n SHepreTnye B MuHepasibHble
eLe Mpuem nuiw, Macca nyesas LEHHOCTb, T ckas VTAMUHBI, M BellecTsa, Mr
PEUED | aimeHoBaHve Brioga | nopuum LIEHHOCTb
Typbl 6enku XUpbl yrneBsofbl (kxan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
310, | 3eneHblt ropoliek | 4 1,048 | 0,075 2,48 1466 | 0044 | 0044 4 8 0,28
1 |KOHCepBMPOBaHHbLIN
Omner y 120 12 12,4 2.4 168 0,06 0,34 0,18 82 1,92
15,1 |HaTypasibHbIN
36,2 |Kakao Ha mornoke 150 3,46 3,1 13,994 | 97,73 0,06 1,95 | 180,34 | 0,18
Byrepbpogp ¢ 28,767/ 945 7,55 14,62 136 0,05 0,03 9,3 0,62
268 |macnom 5
Utoro: 345 | 18,958 | 23,125 | 33,494 | 416,39 | 0214 | 0414 | 6,13 | 279,64 3
3aBTpakK 2-oii
0,21 |MaHgapuHbi 80 0,64 0,16 6 30,4 0,048 | 0,023 30,4 28 0,08
Utoro: 80 0,64 0,16 6 30,4 0,048 | 0,023 | 304 28 0,08
o6en
Tomarsl
KOHCepBUpOBaHHbIE 40 0,44 0,04 1,4 24 0,008 0,012 9 6 0,48
311,1 |nopuymnamu
Cyn C pbiGHbIMY 150 5,16 5,04 8,6 100,35 0,06 0,087 5,47 27,18 0,76
231 |KOHCepBaMu+
225, | 3anekanka u3 50 9,007 | 2,693 | 7467 | 90,16 | 0,051 5432 | 7,045 | 1,141
1 |neyeHun c pucom+
3114’ Coyc ToMaTHblii 30 0,51 1,35 2,34 24 0,006 | 0,006 0,84 6 021
134’ ﬁ%%?qoe”b*'oe 120 2,12 9,72 1399 | 9267 | 008 | 0073 | 7206 | 2469 0,73
132 |Kucenb u3 kyparu 150 08 29,004 | 123,74 0,02 0,3 18,49 0,45
0,09 | Xne6 pxaHoii 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
0,01 |Conb 3 1472 | 0,116
Utoro: 583 | 20,677 | 12,323 | 76,481 | 525,75 | 0,281 | 0,228 | 28,248 | 118,125| 5,447
MonpgHuk
Mornoko 150 3,9 4 7.1 77,8 0,04 0,16 078 | 15338 | 007
37,1 |KMNSAYEHHOE
04 |MpsaHnkn 28 2,352 | 3,717 | 23,436 | 136,766 | 0,024 | 0,017 9128 | 0661
WUroro: 178 | 6,252 | 7,717 | 30,536 | 214,566 | 0,064 | 0,177 | 0,78 | 162,508 | 0,731
YXuH
CelpHuki 13 100 7.4 3,54 8,76 95 0,06 0,24 022 | 143,19 0,7
16,1 |TBOpOra
1?3' Coyc cnagkwii 25 1,8 2,125 | 13,875 82 0044 | 0,095 0,25 76,75 0,05
0,44 | CoK (hpyKTOBbIiA 150 0,45 20,69 80,42 0,03 0,01 3 26,99 0,6
0,53 | Xneb «8 371aKoB» 30 4005 | 1,268 | 13,005 79,5 0,083 | 0,038 0,03 30,9 0,75
Utoro: 305 | 13,655 | 6,933 | 56,33 | 336,92 | 0217 | 0,383 3,5 277,83 | 2,1
NTOro 3a AeHb: 1491 | 60,182 | 50,258 | 202,841 |1 5264’02 0,823 | 1,225 | 69,058 | 866,103 | 11,358
'{'g‘;{:e;'f'e””ee 3a 66,155 | 57,166 | 225,62 |1698,884| 0,879 | 2,059 | 144,105 786,381 | 14,974
MoBap: / Hurameaparosa . P,
Bpau(guetcectpa): /
Gyxrantep: / Heynokoesa H. C.


Ольга
Пишущая машинка
Копия верна
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